
22.12.2023 

Внутреннее развитие врача в антропософской медицине. 
(К 100‐летию Рождественского курса лекций Р. Штейнера для молодых врачей) 

22 ‐ 24 февраля 2024 г. C.‐Петербург / Россия   
 

Четверг, 22 февраля    Пятница, 23 февраля  Суббота, 24 февраля 

14.00 – 15.00 
Регистрация  участников 

 
 

10.00 – 10.50  Терапевтическая эвритмия Маргарита Денисова 

11.00 – 13.00  Гормональная система человека и эндокринные заболевания 
Маттиас Гирке 

13.00 – 14.00  Обед  

14.00 – 15.00 

Практические занятия  в группах: 
«Терапевтическая эвритмия в эндокринологии» Маргарита Денисова 

«Наружные методы при кардиологических заболеваниях» Виктория Чеснокова 
«Музыкальная терапия для кардиологических пациентов» Елена Горлова 

15.00 – 15.30  
Приветствие. Введение в тему 

семинара.  
15.00 – 15.30  Кофе‐пауза 

15.30 – 16.45  
Сердце как орган чувств и его 

заболевания  
(в контексте Курса лекций Р. Штейнера 

для молодых врачей, GA316) 
Маттиас Гирке 

15.30 – 17.00 

Профессиональные и клинические группы: 
 «7 препаратов из металлов для эндокринологии»  

Денис Кошечкин / Вадим Сиволобов  
«Кардиологические заболевания в практике антропософского врача»  

Наталья Курзякова / Марина Рыкина 
 17.00‐18.00  

Представление случая из практики  
Вадим Сиволобов 

18.00 – 18.30 Кофе‐Пауза  17.00 – 18.00  Ужин  
18.30 – 20.00 Лекция:  

К 100‐летию Рождественского 
Собрания: «Семь ритмов медитации 

"Камня основ"» 
 Маттиас Гирке 

18.00 – 19.30   

К 100‐летию «Курса для молодых 
врачей»:  

Медитативный путь развития врача 
Маттиас Гирке 

«Медитации для углубления искусства 
исцеления: взаимосвязь между 

Рождественским и Пасхальным курсом 
Рудольфа Штайнера» 

Маттиас Гирке 
Семинар проводится на русском и немецком языках / Регистрация  antromed.ru  E-mail: info@antromed.ru  / В программе возможны изменения. 


